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学校简介

西澳⼤学（University of Western Australia，简称 UWA） 创⽴于
1911年，位于澳⼤利亚西澳州⾸府珀斯，是澳⼤利亚历史最悠久、
最具影响⼒的研究型⼤学之⼀。作为澳⼤利亚⼋校联盟核⼼成员，
UWA同时是全球⼤学⾼研院联盟、昴宿星⼤学联盟及英联邦⼤学协
会的重要成员，并跻⾝享誉盛名的“澳洲六⼤砂岩学府”之列。
�
西澳⼤学以卓越的科研实⼒和优质的教学质量闻名，⻓期保持世界百
强⼤学地位，在 2026年QS世界⼤学排名中位列第 77位。学校在海
洋科学、矿业⼯程、环境科学、农业科学、医学与健康科学等领域具
有全球领先优势，并积极推动跨学科研究与国际合作。
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碧海蓝天

都市⻛光

野⽣邂逅

艺术地标

阳光之都·学术新境

珀斯（Perth）

坐落于澳⼤利亚西海岸，依傍碧蓝的
印度洋，全年阳光充沛、⽓候宜⼈。
这⾥安全友好、⽂化多元，将都市的
活⼒与⾃然的壮丽完美融合，被誉为
澳洲最宜居的城市之⼀，是学习与⽣
活的理想舞台。
作为通向印度洋与亚太的重要⻔⼾，
珀斯在海洋科学、资源能源、环境可
持续发展等领域处于世界领先地位，
汇聚顶尖⼤学与研究机构，为学⽣打
造丰富的学术资源、科研机会与国际
交流平台。
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权威师资授课

项⽬由西澳⼤学官⽅团队精⼼
策划与执⾏，确保学员能够获
得最具权威性与专业性的学习
体验。学⽣将在真实的⼤学课
堂中学习，直接接触世界百强

名校的前沿课程与先进教学理

念，深⼊感受国际⼀流学术氛

围。课堂教学注重启发式引导
与互动交流，⿎励学⽣⼤胆提
问、积极表达，培养批判性思
维与解决问题的能⼒。

地理位置优越

项⽬所在城市珀斯位于澳⼤利亚

西海岸，是⼀座充满阳光与活⼒

的现代化都市。这⾥全年阳光充
沛、⽓候宜⼈，空⽓清新，被联
合国及多项国际评⽐誉为全球最
宜居的城市之⼀。珀斯不仅拥有
绵延的印度洋海岸线和绝美的⾃
然⻛光，更以安全稳定的社会环
境和友好的社区氛围⽽闻名，为
国际学⽣提供了安⼼舒适的学习
与⽣活环境。珀斯的公共交通⽹
络发达，学⽣可以便捷地抵达校

园和各⼤城市地标。

项⽬优势
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课程内容丰富

课程内容融合学术课程与实践

体验，涵盖核⼼学术主题、语
⾔能⼒提升、跨⽂化交流和当
地⼈⽂探索。课堂外，学⽣将
参与实地考察、主题研讨以及

⽂化活动，在英语环境中⾃然
提升听说读写能⼒，并加深对
澳⼤利亚历史、社会与⽂化的
理解。整个13天的⾏程兼顾学
习深度与⽣活体验，为学⽣未
来的国际化发展奠定坚实的学
术与⽂化基础。

全程的项⽬指导

为确保学⽣顺利参与并安⼼体
验，项⽬⽅提供覆盖⾏前、⾏
中、⾏后的全流程指导，包括
项⽬前期咨询、⾯试与申请指

导、签证办理、机票购买⽀

持、住宿预订及⾏前说明会。

抵达后安排接送机与专⼈带

队，并提供⼊境与⼊住协助、

⽣活与学习指导及紧急⽀持，
确保学⽣能够专注学习、积极
融⼊环境、安⼼享受整个访学
之旅。

项⽬优势
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项⽬优势

西澳⼤学专属访学权益

拓展国际⼈脉⽹络

学⽣在校园内开展社会调研的过程
中，将结识来⾃不同国家和背景的同
龄⼈，拓展国际⼈脉⽹络，并为未来
的学术与职业发展奠定坚实基础。

访问校内学术资源

注册成为西澳⼤学访学学⽣后，将获
得专属访学学⽣卡和交通卡。持学⽣
卡可进⼊西澳⼤学图书馆，查阅海量
的学术⽂献、电⼦资料与研究数据
库，全⾯⽀持学⽣在课程学习与课题
研究中的知识拓展与学术探索。

享受公共交通学⽣优惠

凭交通卡可在珀斯及周边地区享受学

⽣票价，降低⽇常通勤成本，便捷、
安全地往返于校园、住宿及实地调研
地点，提升学习与⽣活效率。
畅享珀斯都市与学术双重体验

西澳⼤学地处珀斯核⼼地段，交通便
捷，学⽣不仅能沉浸于优质的学术氛围
中，还能轻松抵达市区，探索丰富的⽂
化与⽣活体验。从学术研讨到城市探
索，访学之旅将同时收获知识的提升与
国际化视野的拓展。
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项⽬介绍

项⽬时间

01

2026年1⽉24⽇⾄2⽉5⽇（含往返⾏程，共13天）

*具体出发、返回时间可能根据航班等因素微调。

课程内容

02

全英课程学习：在课程期间，学⽣通常会参与每天约3⼩时的全英⽂
授课，全程沉浸在英语学习环境中，培养学术听说读写能⼒。
多元化学习模块：课程内容涵盖批判性思维训练、课题研究⽅法以及
澳⼤利亚⽂化认知等模块，让学⽣在知识与⽂化两⽅⾯同步提升。
互动式教学⽅法：通过案例分析、⼩组讨论和项⽬式学习等多样化的
课堂活动，⿎励学⽣积极参与、主动思考。
能⼒综合提升：注重培养学⽣的逻辑表达能⼒、研究能⼒与学术沟通
素养，帮助他们在国际化学习和交流中更加⾃信从容。
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模块⼀：批判性思维和英语学术训练



⼈⼯智能⽅向：项⽬期间，将邀请⼈⼯智能领域的授课讲师、⾏业专家或
博⼠⽣等进⾏1-2次的讲座和交流。讲座内容可能涵盖AI伦理与未来发展，

学⽣将有机会了解AI技术的最新进展及其在医疗、⾦融、教育等多领域的

⼴泛应⽤。讲座将探讨⼈⼯智能如何改变我们的⽣活和⼯作⽅式，以及它
在解决复杂问题中的潜⼒。此外，学⽣还有机会学习如何从海量数据中提
取有价值的信息，为⾏业决策提供参考，同时体验⼤数据分析、机器学习
算法及数据可视化技术的魅⼒，洞察数据驱动决策的未来⽅向。

学⽣可根据⾃⾝需求选择任意主题⽅向参加。

商科管理⽅向：根据项⽬实时资源安排，拟举办1-2场商科管理类专题系
列讲座及学术交流，由相关学科领域的⼤学教授、讲师、或⾏业资深⼈⼠
主讲。往期开展过的讲座主题有领导⼒开发、组织⾏为、战略决策、团队
管理与跨⽂化协作等核⼼议题。参与者将从理论与实践相结合的⻆度，探
讨管理学前沿理念在不同组织环境中的应⽤价值与发展趋势，并关注全球
化背景下的共性挑战与应对思路。通过⾼层次的互动与思辨，学⽣将系统
构建管理知识体系，拓展国际视野，培养战略思维与综合管理能⼒，为未
来成为具有全球胜任⼒的管理⼈才奠定基础。

PLUS模块⼆：学术能⼒提升

07



教育主题⽅向：根据实时资源，项⽬拟安排1-2场教育专题讲座与学
术交流，由相关学科领域的⼤学教授、讲师、⾏业专家或博⼠⽣主
讲。往期讲座内容涵盖当前国际教育研究的前沿动态，包括个性化学
习、项⽬式学习（PBL）、全⼈教育理念、教育公平与包容等核⼼议

题。参与者将有机会了解这些教育理念如何实际应⽤于课堂教学、课
程设计、教育政策及教育科技等多个领域，并探讨它们对未来教育变
⾰可能带来的影响。通过此类深度互动，学⽣将获得对教育领域更系
统、更深⼊的认识，拓展教育视野，并有助于明确个⼈学术与职业发
展⽅向。
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模块三：⼾外实践课

校园参访

在西澳⼤学⼯作⼈员的引导下，⾛访校园标志性地点，如钟楼（Clock
Tower）、图书馆及特⾊咖啡馆等。学⽣将在沉浸式的参观中感受西澳⼤学深厚
的学术底蕴与开放创新的精神氛围，激发对学习与研究的热情。

⽂化体验

课余时光，学⽣可前往⻛景如画的国
王公园、历史悠久的西澳博物馆，以

及艺术⽓息浓郁的弗⾥曼特尔艺术中

⼼等地，亲⾝体验多元⽂化的交融与
城市丰厚的⼈⽂底蕴。

城市探索

项⽬期间，学⽣将到珀斯市区及周边区域开展实地调研与⽂化探索，漫步于⻛
光旖旎的伊丽莎⽩港，远眺城市天际线与碧蓝海湾，近距离感受珀斯兼具现代
活⼒与滨⽔魅⼒的独特⻛貌。
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项⽬⽇程（参考时间表）

⽇程 上午 下午

1⽉24⽇ 团队统⼀从中国出发 乘坐航班⻜往珀斯
1⽉25⽇ 抵达珀斯 熟悉周边环境
1⽉26⽇ 澳⼤利亚国家公共假期 澳⼤利亚国家公共假期
1⽉27⽇

开班典礼
校园参访

⽂化交流活动
（City�Walk）

1⽉28⽇ 批判性思维课程 ⼩组活动/⾃主学习

1⽉29⽇ 批判性思维课程 专业课讲座
1⽉30⽇ 批判性思维课程 ⽂化交流活动

（弗⾥曼特尔港⼝）
1⽉31⽇ ⼩组活动/⾃主学习 ⼩组活动/⾃主学习
2⽉1⽇ ⼩组活动/⾃主学习 ⼩组活动/⾃主学习
2⽉2⽇ 批判性思维课程� 结业准备
2⽉3⽇

课程回顾
结业典礼 合影留念

2⽉4⽇ 为启程回国做准备 前往机场启程回国
2⽉5⽇ 抵达中国 顺利回家

10
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项⽬收获 ProgramOutcomes

学⽣完成项⽬后，将获
得西澳⼤学颁发的项⽬
结业证书。该证书不仅
是学⽣参与项⽬学习的
证明，也是其个⼈学术
经历的重要补充，可作
为申请海外名校留学或
求职时的有⼒背景材
料，提升学⽣竞争⼒。

国际化交流能⼒提升

通过与西澳⼤学教授、⾏业专家及
来⾃不同⽂化背景的同龄⼈深度交
流，学⽣的跨⽂化沟通技巧与学术
表达能⼒将显著增强。

学术思维全⾯升级

项⽬结业证书

在全英⽂授课和多元学术训练的
环境中，学⽣将逐步养成批判
性、系统性与跨学科的思维⽅
式，更加敏锐地分析和解决问
题。

跨领域实践与⽂化认知

在校园参访、城市探索和⽂化活动
中，将课堂所学与真实情境相结
合，深化对澳⼤利亚社会、⽂化和
产业环境的认知。

前沿知识与⾏业洞察

参与专题讲座与学术研讨，让学⽣
接触到所在领域的最新研究成果和
⾏业趋势，获得对未来学术发展与
职业路径的深刻理解。
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住宿安排

�为学⽣提供舒适酒店或公寓住宿，确保学习与⽣活品质。住宿安排旨
在为学⽣创造良好的学习与⽣活环境，助⼒学⽣全⾝⼼投⼊学习。
�
默认四⼈套间，往期配置有舒适的会客区，设施⻬全的厨房区，⽅便

快捷的洗⾐房（含洗⾐机、烘⼲机）、配备有WIFI、空调、吹⻛机、⽑

⼱和浴⼱等。

*根据实时资源进⾏住宿安排，以上为往期酒店配置，仅作参考。
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往届精彩记录

往期项⽬合影



往届精彩记录

往期项⽬合影
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往届精彩记录

课堂记录
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CityWalk



往届精彩记录

珀斯⽣活分享

美⻝记录
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往届精彩记录

珀斯⽣活分享

美⻝记录
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往期学⽣分享
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徐同学

西澳⼤学的课堂氛围与国内不同，不是⽼师将
所有的知识⼀股脑的传输给你，⽽是通过⾃⼰
思考或者⼩组合作来完成对某个知识点的学
习，这是⼀种全新的体验。初遇Amanda⽼
师，我们还是抱着腼腆内向的态度⾯向课堂，
但⼏节课的相处下来，发现⽼师很亲和也很会
引导我们⾃⼰去发掘，所以也慢慢在课堂上打
开⾃⼰，这对我来说是能⼒上的提升。每隔⼏
节课就会介绍有关这⾥的历史和著名景点，⽽
后下午助教会带我们参观。这种“在做中学”
的模式也是⾮常有意思了。
珀斯的节奏像⼀⾸慢板情歌，很⾃在，很舒适。这⾥的⼈们很会享受⽣活，是在
太阳天野餐，是在海滩美⿊冲浪，⼜或者是⼩酌⼀杯威⼠忌看看⻛景……我似乎
也被这种状态感染，开始慢下来感受⽣活的意义。没课的下午，我们在Kings
Park晒太阳，看晚霞，这⾥可以俯瞰珀斯市中⼼，看着驰骋不停的⻋道却⼜觉得
有些繁华，时间好像也快起来。

知识像拼图⼀样，

在观察、提问和辩论中慢慢清晰。



往期学⽣分享

19

王同学

在西澳⼤学的课堂上，我们主要学习了Critical
Thinking这⻔课程。与国内的教学⽅式不同，这
⾥的课堂更注重互动与讨论。⽼师⿎励我们质
疑、分析和独⽴判断，⽽不是单纯接受知识。通
过⼩组讨论、协作，我学会了如何更系统地思考
问题，摒弃刻板印象，更加深⼊了解澳洲的⻛⼟
⼈情。
西澳的魅⼒不仅在于它的⻛景，更在于它的⽣活
⽅式。这⾥地⼴⼈稀，⽣活节奏舒缓，⼈们⾮常
注重与⾃然的连接。⽆论是海边晨跑、公园野
餐，还是周末的⼾外探险，西澳⼈总能找到与⾃
然相处的⽅式。
�
这次西澳⼤学的访学之旅，不仅让我在学术上有
所成⻓，更让我领略了西澳独特的⾃然与⽂化。
从Quokka的微笑到弗⾥曼特尔的炸⻥排，从批判
性思维的课堂到珀斯市中⼼的繁华，每⼀段经历
都让我更加热爱这⽚⼟地。西澳的纯净与悠闲，
让我深刻体会到“⽣活可以如此简单⽽美好”。希
望未来有机会再次踏上这⽚充满魅⼒的⼟地！

这段经历不仅锻炼了我的英语⼝语表达能⼒，更让我领略了西澳美丽的⾃然

⻛光与⽂化魅⼒。在西澳的每⼀天都充满新鲜与快乐。



往期学⽣分享
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夏同学

西澳⼤学作为这次旅程的第⼀站，⾛进校园，让我感受到与国内校园完全不同的
氛围，我想这⾥更多的是⾃由。校园内建筑设计独特，教学设施先进⻬全，漫步
其中，随处能感受到知识的沉淀与创新的活⼒。在⽼师的带领下，我深⼊了解了
珀斯这个城市，课堂上我们积极互动，⼤声发⾔，活跃的课堂氛围让⼈倍感轻
松。午饭后，我们经常会坐在⻝堂外⾯的草坪上，珀斯冬天的阳光格外温暖。
Fremantle则是⼀个充满艺术⽓息和历史底蕴的港⼝城市。这⾥的街道上遍布着
各种特⾊⼩店、画廊和餐厅，每⼀家店铺都有着独特的⻛格，让⼈忍不住驻⾜欣
赏。港⼝边停泊着许多船只，远处的海平⾯与天空相连，构成了⼀幅美丽的画
卷。在Fremantle，我参观了古⽼的监狱，这座监狱曾经关押过许多犯⼈，如今
已经成为了⼀个历史⽂化景点。⾛进监狱，昏暗的灯光、狭窄的牢房和阴森的氛
围，让⼈仿佛能感受到当年犯⼈的痛苦和⽆奈。另外这⾥的炸⻥薯条也很好吃！

这次珀斯访学之旅，对我来说是⼀次全⽅位的成⻓和洗礼。在 上，我接触到学术

了国际先进的教育理念和学术资源，拓宽了⾃⼰的专业视野，提升了学术能⼒。
在⽂化体验⽅⾯，我领略了不同地区的⻛⼟⼈情，感受到了多元⽂化的魅⼒，学
会了尊重和包容不同的⽂化差异。在 ⽅⾯，独⾃在异国他乡⽣活和学个⼈成⻓

习，锻炼了我的独⽴⽣活能⼒和解决问题的能⼒，让我变得更加⾃信和坚强。




