附件1
2026级协和学院军训团编制方案

	营番号
	连番号
	参训单位
	参训学生数（人）
	排数

（个）
	教官数

（人）
	训练场地

	五营

3145人


	二十五连
	经济与法学系
	387
	5
	41+1
	协和田径场
南区田径场

	
	二十六连
	国际商学系
	379
	5
	
	

	
	二十七连
	文化产业系
	607
	8
	
	

	
	二十八连
	外语系
	311
	4
	
	

	
	二十九连
	信息技术系
	759
	10
	
	

	
	三十连
	管理学系
	488
	6
	
	

	
	三十一连
	国际教育学院
	214
	3
	
	

	合计
	3145
	41
	42
	


附件2

不宜参加军训学生的类型及认定程序

（2026年9月修订）

一、不宜参加军训学生的类型

根据国家卫计委2015年11月20日发布的《学生军训安全规范》中的相关规定，下列大学生不宜参加军训：

1.已明确诊断患有心脏病和脑血管疾病者：如风湿性心脏病、近期有心肌炎、先天性脑血管畸形者等等。患有严重疾病者：如血友病等。

2.（青少年型）冠心病、有急性胰腺炎者。

3.学生患传染病正在传染期易导致群体感染的学生。

4.患有支气管哮喘、过敏性哮喘等呼吸道疾病者。

5.身体有骨折或有受损残疾者。比如说韧带拉伤、脱臼、骨折等疾病，不适合进行运动。

6.患重病或者是在院医疗期间。有些同学患有严重急性肠胃炎、急性阑尾炎等，较严重的都需要住院观察，这类人都不能参加军训。

7.患有精神分裂症、躁狂、抑郁等精神障碍，高强度训练会加重病情的学生。

8.其他异常情况者，如电解质紊乱者（低钾）、女性月经期间不适（如痛经）者。

二、不宜参加军训学生的认定程序

1.有既往病史的学生应事先如实向辅导员提出，并准备相关疾病既往就诊材料，辅导员安排该类学生参加军训前体检专场筛查。筛查结束之后，学生事务部会及时把不宜参加军训的名单发送给各相关辅导员。

2.部分隐瞒病史的学生，在体检中被医生新发现不宜参加剧烈运动的人，一旦发现，公共卫生科也会及时将名单报送各相关辅导员。

3.在军训过程中，学生因病就诊，需校医院门诊医生开具相关疾病证明。如果学生在外院诊治，请辅导员提醒学生在就诊完毕之后，要求接诊医生开具疾病证明，之后由公共卫生科负责判断认定该学生是否适合继续参加军训或不宜继续参加军训。

4.其它特殊情况，根据实际处理。

5.公共卫生科（后期）会形成最终名单，发给学生事务部备案。（公共卫生科主任：叶宙18950428177）

三、军训见习生的管理要求

1.不宜参加军训的学生作为军训见习生管理。申请见习的学生由各系（院）负责统一集中到训练场，秉持“严格要求、严格管理”和“以人为本、热情关怀”原则，严格落实审批学生见习情况，关心关注军训见习学生的身体和思想状况。

2.明确见习学生必须按照军训的作息时间准时出操，穿着统一军训服装，在指定地点见习，帮助学生树立军训意识。

3.在见习过程中不允许使用手机，应严格遵守军训相关规定，服从教官及辅导员安排。

4.对于行动方便、可以参加劳动的见习学生，各系（院）应统一安排参加相应的志愿服务、后勤保障、内务卫生等活动，保证军训见习期间纪律严明、作风严谨，军训现场秩序井然。

5.对于确因身体原因无法到场的见习学生，各系（院）应认真落实学生参训期间人身安全情况，确保学生健康安全。



